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WSTEP

Trzymasz w reku podrecznik, ktérego zadaniem jest przekazanie pod-
stawowych zasad zeglowania na wodach srodlgdowych, ale takze na mor-
skich wodach przybrzeznych. Dedykowany jest on dla 0sob rozpoczynaja-
cych przygode z zeglarstwem. Jego tytut Zeglarz Jachtowy pochodzi od
podstawowego patentu zeglarskiego, obowigzujgcego w Polsce. | oczywi-
Scie podrecznik ma za zadanie pomodc Tobie zapoznac sie z teorig, ktora
trzeba przyswoic¢ do egzaminu. Ma rowniez podtytut: Podstawowy podrecz-
nik zeglarstwa, gdyz jego celem jest nie tylko przygotowac do egzaminu, ale
takze przedstawic¢ wiedze, ktdra jest niezbedna do rozpoczecia zeglowania
po wodach srédlgdowych i morskich.

Na chwile obecng (2024 rok), zeby prowadzi¢ jachty zaglowe o dtugo-
sci kadtuba do 7,5 m w Polsce, nie potrzeba zadnych uprawnien. Powyzej
7,5 m potrzebny jest juz patent co najmniej zeglarza jachtowego. Jednak
bez wzgledu czy zeglujesz z patentem w kieszeni, czy bez uprawniert umiec
musisz tyle samo.

W tym podreczniku postaram sie zapoznac Cie ogdlnie z jachtami zaglo-
wymi, ich budowa oraz dowiesz sie jak wiatr wprowadza zagldwke w ruch.
Poniewaz zegluga odbywa sie po wodzie - mato przyjaznym dla cztowie-
ka srodowisku, poznamy zasady bezpieczenstwa i podstawy ratownictwa.
Zapoznamy sie z meteorologig, pomimo tego, ze dzisiaj mamy prognozy
w smartfonach, trzeba umiec je interpretowac. Oczywiscie bedzie troche
0 przepisach, kto komu na wodzie powinien ustgpic¢ i dlaczego. Powiemy
rowniez co nieco o locji, czyli o oznakowaniu drog wodnych zaréwno mor-
skich, jak i srodlgdowych.

No wtasnie - patent zeglarza jachtowego uprawnia do prowadzenia todzi
zaglowych na wodach srédlgdowych oraz na czesci wod morskich. Bedzie
trzeba zapoznac sie z jednymi i drugimi akwenami. Oznakowanie i przepisy
na nich odrobine sie rdznig, ale postaram sie przyblizy¢ je tak, zeby tatwo
byto je zapamietac.

6



Czego na pewno nie znajdziesz w tym podreczniku? Tak zwanej ma-
newrowki, czyli opisu poszczegdlnych manewrdw. To juz zostawiam Twoje-
mu instruktorowi. Z dwoch powodow, po pierwsze gdybysmy mieli omowic
tutaj wszystkie manewry, wyszedtby nam drugi tom podrecznika. Kto wie,
moze w niedalekiej przysztosci taki powstanie, ale jeszcze nie teraz. Drugim
powodem jest to, ze czesto rézni instruktorzy maja rézne podejscie do da-
nego manewru. | przewaznie kazda koncepcja manewru jest poprawna, po
prostu nie chce wchodzi¢ w kompetencje instruktora od praktyki.

Zapraszam rowniez na swoj kanat na YouTube, na ktérym
Z czasem pojawiac sie beda propozycje manewrow, a juz te-
raz mozna tam znalez¢ sporo filméw praktycznych, do ktérych
Z reszta bede sie odwotywat linkami (kody QR) zamieszczony-
mi w podreczniku.

Zycze przyjemnej lektury, stopy wody pod kilem i do zobaczenia na wo-
dzie!

Piotr Lewandowski


https://www.youtube.com/MorkaPl?sub_confirmation=1

Na srodlgdowych jachtach maszty mozemy ktas¢. Robimy to po to, zeby moz-
na byto przeptywac np. pod mostami, czy liniami wysokiego napiecia.

Zobacz na filmie jak to mozna zrobic.

Na jachcie mamy tez olinowanie ruchome, czyli liny, ktoérych zadaniem
jest stawianie zagli, podnoszenie roznych elementdw na jachcie jak miecza
czy ptetwy sterowej. Ustawianie zagli do prawidtowej pracy czy nadawanie
zaglom bardziej ptaskiego lub wybrzuszonego ksztattu - tzw. trymowanie
zagli. Podstawowe liny do obstugi zagli opisatem ponizej.
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Fat - lina stuzaca do stawiania zagla, czyli wciggania go na maszt.
Fatem nazywamy rowniez wszystkie inne liny, ktére stuzg do podno-
szenia czegokolwiek. Np. lina do podnoszenia miecza to fat miecza,
a lina stuzgca do podnoszenia ptetwy sterowej to oczywiscie fat pte-
twy sterowe].

Kontrafat - to lina dziatajgca przeciwnie do fatu. Przy zaglach jej nie
spotkamy, bo po prostu jak chcemy zrzuci¢ zagiel to luzujemy fat, a
zagiel Sciggamy ciggnac za jego lik przedni. Kontrafat spotkamy na
pewno przy ptetwie sterowej lub mieczu, zapobiega on podnosze-
niu sie tych elementow podczas zeglugi.

Szot - to lina stuzaca do wybierania zagla lub jego luzowania - do
prawidtowej pracy. Na przednim zaglu mamy dwa szoty - prawy
oraz lewy, a na grocie jeden, zwany tez talig, bo ze wzgledu na sity


https://youtu.be/c5p9SrcChcQ

rownowage, powietrze stara sie przedostac z obszaru o wyzszym cisnieniu
do obszaru o nizszym cisnieniu, po drodze napotykajac zagiel i w pewnym
sensie napiera na ten zagiel, co powoduje powstanie sity aerodynamicznej.

Wielkos¢ tej sity zalezy od sity wiatru, powierzchni zagla, materiatu,
z ktérego wykonany jest zagiel, ustawienia i wybrzuszenia zagla. Na wie-
le tych czynnikdw mamy wptyw, co pozwala nam zeglowac szybciej i np.
wygrywac w regatach. O podstawach ustawiania zagli powiemy w dalszej
czesci rozdziatu.

Jako doswiadczenie obrazujgce powstawanie sity aerodynamicznej na
wybrzuszonych ksztattach proponuje wtozyc tyzke pod strumien wody, jak
na zdjeciu. tyzka zostanie wciggnieta w strumien.

Sita ,,aerodynamiczna”
na tyzce

Zatem bez wiekszych problemow zagldwka jest w stanie ptynac¢ pod
wiatr - no, prawie pod wiatr.
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lewym halsem, jesli ma wiatr z lewej burty (gtowny zagiel ma na
prawej burcie, a w przypadku jachtow rejowych - najwiekszy zagiel
skosny).

Zasada jachtu nawietrznego i zawietrznego. Jezeli statki ptyna
tym samym halsem, to powinien ustapic jacht nawietrzny (znajduja-
cy sie od burty nawietrznej - nawietrzna burta to ta, z ktérej strony
wieje wiatr).

Jezeli nie potrafimy rozpoznad, jakim halsem ptynie jakis jacht (np.
zegluje pod spinakerem albo ma ozaglowanie rejowe) zaktadamy, ze
ptynie on halsem prawym.



Gdy poznamy pewnga zasade, tatwiej bedzie nam zapamietac i rozpo-
znawac znaki kardynalne. Znak szczytowy znaku kardynalnego to dwa czar-
ne trojkaty o roznym ustawieniu. Najtatwiej zapamietamy je tak:

N - znak pétnocny, pdtnoc jest na gdérze mapy, trojkaty na znaku
skierowane sa ku gorze,

S - znak potudniowy, potudnie jest na dole mapy, tréjkaty na zna-
ku skierowane sg ku dotowi,

E - znak wschodni, dwa tréjkaty skierowane wierzchotkami na
zewnatrz. W jezyku niemieckim wschod to Ost, a znak troche przy-
pomina litere O.

W - znak zachodni, dwa trdjkaty skierowane wierzchotkami do
siebie. Gdybysmy chcieli narysowac znak zachodni bez odrywania
reki od papieru, to najpierw rysujemy litere Z (jak zachod), a nastep-
nie tgczymy jej wolne konce.

Jak zapamietac kolory? Sposob jest bardzo prosty. Znajac juz znaki
szczytowe nalezy zapamietac, ze wierzchotek tréjkata wskazuje, gdzie ma
by¢ na znaku kolor czarny.

104
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https://youtu.be/2v00pU4cyhA
https://youtu.be/3lqTnRcWABY

e www.windguru.cz - czeski portal, rowniez w jezyku polskim. Bar-
dzo dobre prognozy dla poszczegodlnych akwenodw.

« www.meteo.pl - prognozy numeryczne, wiele map, dobra progno-
za na kilka dni naprzod, szczegdty dla matych obszardw.

¢ www.windy.com - portal (i aplikacja o tej samej nazwie) podaja-
cy dobrg prognoze pogody dla dowolnego obszaru swiata. Bardzo
ciekawe zobrazowanie i animacje utatwiajg odczyt prognozy. Mozna
oproécz sredniej sity wiatru zobaczy¢ prognoze maksymalnych pory-
wow wiatru czy tez falowania.

Zrzut ekranu z aplikacji Windy. Po prawej wida¢ mozliwosc wyswietlania réz-
nych danych meteorologicznych.

Wiatr

Chyba nie trzeba nikogo przekonywag, ze dla zeglarzy wiatr jest najwaz-
niejszym czynnikiem pogodowym. Sita wiatru podawana jest w réznych jed-
nostkach. Najbardziej wodniacka jest skala Beauforta. Site wiatru i objawy
jakie powoduje pokazuje tabelka na stronie 168.

Na duzych akwenach wiatr wieje w miare réwno, nie kreci. Natomiast na
mniejszych akwenach, jakimi sg wody srodlgdowe, nalezy sie spodziewac
lokalnych zaktdcen sity i kierunku wiatru, jak rowniez specyficznych wiatréow
lokalnych. Omowimy te najwazniejsze ponizej.
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Ratowniczy

Wezty do cumowania

Oczywiscie do cumowania mozemy uzywac wezta knagowego, o ile
knaga jest na nabrzezu, ale powinnismy uzywac wezta ratowniczego, zakta-
dajac go na poler (urzadzenie cumownicze). Czasami jednak sytuacja wy-
maga sprawienia innego wezta cumowniczego. Przedstawiam kilka w filmie:

e zeglarski - bardzo przydatny,

e palowy - chyba najprostszy wezet cumowniczy,

¢ rybacki - tadnie wyglada, dobry wezet cumowniczy.

Wezty cumownicze zakariczamy tzw. poétsztykami. Wart znajomosci
jest jeszcze tzw. potsztyk na potsztyku - szybki wezet, ktéry nie slizga sie,
nie zaciska i dobrze trzyma.

Cumowniczy
zeglarski

152


https://youtu.be/Lc1rwrkEtRk
https://youtu.be/kXNc6bvtVaY

Kompas i kursy

Kompas, jak wspomnielismy jest bardzo powszechnym urzgadzeniem,
zwtaszcza na morzu. Przydaje sie w sytuacjach, gdy nie mozemy zastoso-
wac zasady ,tam ptyn”, bo obiekt lub port do ktérego chcemy zmierzac jest
tak daleko, ze albo go stabo widac, albo w ogdle go nie widac, bo chowa sie
za horyzontem. Kursy podajemy rowniez w stopniach, poniewaz kurs to nic
innego jak kat pomiedzy naszym kierunkiem a potnoca, mierzony zawsze
zgodnie z ruchem wskazowek zegara, zaczynajac od potnocy.

Ptynac doktadnie na pdétnoc powiemy, ze mamy kurs 0° lub 360°, bo to
jest to samo. Kurs na wschod do 90° na potudnie 180°, na zachod 270°.

Kompas i jego dziatanie na
filmie - kod QR

Jak wyznaczac¢ precyzyjniej kursy? Z doktadnoscig do 1°? Przydaje sie
do tego tzw. trojkat nawigacyjny, czyli specjalna zeglarska OHE=D|
ekierka lub ploter portlandzki. Zobacz na filmie.

=’

Niestety kursu odczytanego na kompasie nie mozemy przeniesc bez-
posrednio na mape. Tak samo kursem odczytanym z mapy nie mozemy od
razu zeglowac, wyznaczajgc go na kompasie. Na zaktdcenia kompasu wpty-
waja.

¢ dewiacja, czyli magnetyzm wiasny jachtu - kazda magnetyczna

rzecz, kawatek metalu albo magnes w gtosnikach bedzie oddziaty-
162


https://youtu.be/7LTTpA5rvD8
https://youtu.be/MGykvQlZwDM

kpt. Piotr Lewandowski

Kapitan Jachtowy, Kapitan Motorowodny, Yachtmaster RYA/MCA.
Instruktor zeglarstwa oraz instruktor motorowodny (PZZ, PZMWINW,
ISSA, RYA). Z wyksztatcenia informatyk, z pasji i zawodu zeglarz, moto-
rowodniak, strazak-ratownik OSP i ratownik wodny. Szkoleniami zeglar-

skimi | prowadzeniem rejsow zajmuje sie od 1995 roku.
Autor wielu podrecznikow do nauki zeglarstwa.

Prowadzi od 2003 roku Szkote Zeglarstwa MORKA, zajmujgcg sie
organizacja czarterow, rejsow i szkolen zeglarskich oraz motorowodnych.

Autor prowadzi rowniez kanat zeglarski na YouTube, w ktorym dzieli sie
swoja wiedzg i doswiadczeniem: https:/www.youtube.com/MorkaPL

ISBN: 978-83-965038-9-3
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